Smoothies, succhi di
frutta e verdura, quale
modo migliore esiste per
assumere parte delle 5
porzioni giornaliere che
raccomandano i dottori
per una buona salute?

Ecco le nostre proposte
per awicinare anche i piu

piccoli a questo mondo di
benessere. ..

Oppure create il vostro
centrifugato 0 smoothie
scegliendo tra i nostri
ingredienti freschi!

II conteggio delle calorie vuole essere puramente indicativo

Smoothies, fresh fruit
and vegetables juices,
what a better way to
assume part of the 5 daily
portions of fruits and
vegetables that doctors
reccommend for a healty
life”?

Here our proposals to let
even kids approach This
world of wellness. ..

Or you can create Your
juice or smoothie choo-
sing between our fresh
ingredients!

The counting of the calories wants to be pure indicative

DAIQUIRI NATURAL O FROZEN
Rum, succo di lime, zucchero/ frutta a piacere

BATIDA DE COCO
Cachaca, ananas, crema di latte, Batida de coco

PINEAPPLE MOJITO
Polpa d’ananas, rum, lime, zucchero, menta fresca

CAIPIMELON
Cachaca, melone, lime e zucchero

Cockfails 6 Long drinks 8-

HEMINGWAYY SPECIAL
Rum, maraschino, lime e pompelmo

RON COLLINS
Rum scuro, lime, zucchero, soda, angostura

PLANTER’S PUNCH
Rum chiaro e ambrato,succo d’arancia, lime e granatina

Le novita’ di quest’ annolll
Granita artigianale ai qusti di frutta fresca e caffe’
Latte di mandorla fresco prodotto quotidianamente




